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DIJOUS 5 DE MARG. Pep Mari

Ser només pares

EL Sr. Mari ens exposara que és el millor que poden fer uns pares per
contribuir a l'éxit del programa esportiu del seu fill/a. Quan els pares
adopten altres rols Fentrenador, representant, amic, etc.) U'esport
deixa de ser una escola per a la vida.

Llicenciat en Psicologia i Master en Psicologia de UEsport, per la Uni-
versitat Autonoma de Barcelona. Durant 28 temporades, integrant
del Departament de Psicologia de UEsport del CAR de Sant Cugat.
Les darreres |5 temporades, en qualitat de Cap del Departament.
Actualment conferenciant i formador d’empreses, en mateéria de
gestié de persones.

Autordels llibres “Aprender de los Campeones”, “Liderar Equipos Com-
prometidos” i “Equipos Campeones”, publicats per Plataforma Editorial.

DIJOUS 12 DE MARC. Xavier Sala-i-Martin

El Sistema Educatiu
de la Quarta Revolucié Industrial

Professor amb experiéncia, és capag de transmetre idees complexes
enun format facil d'entendre utilitzant exemples acolorits i lLenguat-
ge entretingut. Amb una reputacié de presentacions humoristiques
i esclaridores, ens parlara sobre “el sistema educatiu de la quarta
revolucié industrial”.

Economista de renom mundial, format a la UAB i Harvard, professora
la Universitat de Colimbia (USA), catedra de desenvolupament, i pro-
fesor convidat a U'Universitat Pompeu Fabra de Barcelona. Consultor
del Banc Mundial i del FMI i assessor del Forum economic de Davos.

Ha rebut nombrosos premis, com el Premi Rey Juan Carlos |, Premi
Fundacié Banco Herrero, Premi Comte de Godé de Periodisme,... Patré
fundador de la Fundacié Umbele (Africa) pel desenvolupament, a partir
de Uescolaritzacié dels infants, promocié de la dona, ajuda als refugiats.

Articulista en nombroses revistes de prestigi internacional, apareix
sovint en diversos mitjans de comunicacié (La Vanguardia, TV3,
Catalunya Radio, RACI, entre molts altres).

DIJOUS 19 DE MARC. Marc Masip

Addiccié a pantalles, ’heroina del segle XXI

EL Sr. Masip argumentara els motius de perqué estem davant el que
s'anomena epidemia a escala mundial quan parlem de les addiccions a
pantalles i les seves similituds amb les drogues més dures. A partir del
que ell anomena “dieta digital”, donara pistes, pautes i recomanacions
a pares i educadors sobre com actuar amb els nens/es; adolescents que
presenten aquest problema.

Psicoleg i expert en addiccions a les noves tecnologies. Considerat
actualment un referent europeu en el tractament de les addiccions a
pantalles. Des del seu Institut Desconnect@, creat el 2012, ha creat
un programa de tractament pioner en aquest camp, basat en 'educacié
pel bon s dels mobils, els jocs d’ordinador, les tablet,...

Els seus pacients, normalment adolescents, poden assistir a més
a campaments especifics per aquesta addiccié6 per deshabituar-se
d’aquesta addiccié conductual. Actualment es dedica a donar sessions
formadores a joves, educadors i pares sobre aquest tema i participa en
nombrosos programes divulgatius de la radio i la televisié. Es autor del
Llibre “Desconnecta”.



